95學年度球類運動學系課程標準
本校必修通識課程學分為30學分，本系訂定必修學科和術科課程為52學分，選修學科38學分，選修術科課程為10學分，總畢業學分為130學分。

註：專長術科1學分3小時；學科2學分2小時；術科1學分2小時

	類別
	科目
	學分數
	時數
	第一學期
	第二學期
	第三學期
	第四學期
	備註

	
	
	
	
	上
	下
	上
	下
	上
	下
	上
	下
	

	通識

課程
	
	30
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	依據通識中心所定課程標準修習

	小計
	30
	32
	
	
	
	
	

	類別
	科目
	學分數
	時數
	第一學期
	第二學期
	第三學期
	第四學期
	1.必修學科12學分

2.游泳、田徑學年課各2學分



	
	
	
	
	上
	下
	上
	下
	上
	下
	上
	下
	

	校

定

必

修

科

目
	學

科
	運動生理學 
	2
	2
	
	2
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	運動心理學 
	2
	2
	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	運動生物力學 
	2
	2
	
	
	
	2
	
	
	
	
	

	
	術

科
	游泳
	2
	4
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	

	系

定

必

修

科

目
	學

科
	人體解剖學
	2
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	球類運動訓練法 
	2
	2
	
	
	
	
	2
	
	
	
	

	
	
	球類運動競賽實務 
	2
	2
	
	
	
	
	
	2
	
	
	

	
	術

科
	專長術科
	32
	96
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	

	
	
	田徑
	2
	4
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	籃球I
	1
	2
	1
	
	
	
	
	
	
	
	5科選4科

（不得修與專長相同的術科）

	
	
	排球I
	1
	2
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	網球I
	1
	2
	
	
	1
	
	
	
	
	
	

	
	
	桌球I
	1
	2
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	
	棒壘球I
	1
	2
	
	
	
	
	1
	
	
	
	

	小計
	52
	124
	9
	9
	7
	7
	7
	6
	4
	4
	


	類別
	科目名稱
	學 分數
	時數
	第一學期
	第二學期
	第三學期
	第四學期
	備註

	
	
	
	
	上
	下
	上
	下
	上
	下
	上
	下
	

	校定
	選修科目
	休閒與運動管理課程
	體育行政
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	必修習38學分

	
	
	
	運動行銷學
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動管理學
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動設施經營與管理
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	系定
	
	
	休閒活動指導與管理
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	休閒活動概論
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	企業管理概論
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	社區休閒活動
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動公共關係研究
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動設施規劃
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動法律學
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動經濟學
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動團隊管理與領導
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	活動管理
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	校定
	選修科目
	運動保健課程
	運動貼紮與實習
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動營養學
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動醫學
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	系定
	
	
	運動治療與復健
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動傷害與急救
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動傷害防護學
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動健康管理
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	老人保健學
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動衛生與保健
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	教練課程
	運動處方
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動教練學
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	教練社會學
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	教練心理學
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	體能訓練法
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動訓練理論與實務
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動心理輔導與諮商
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	教練科學講座
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	自然科學課程
	應用運動生理學
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	人體生理學
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	體適能
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	應用運動心理學
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	應用運動生物力學
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動學習與控制
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	生物技術與運動科學
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動增能學
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動自然科學講座
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	校定
	選修學科
	人文社會科學課程
	體育學原理
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	球類運動學概論
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	體育史
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動法規
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動社會學
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	國際體育組織與現勢
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	社會體育概論
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	體育運動專題研討
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	比較體育
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	體育未來學
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	體育運動教學策略
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	實習課程
	運動生理學實驗
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	體育科教材教法
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動生物力學實驗
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	球類運動裁判法實習
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動心理學實驗
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動科學儀器使用
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	校定
	
	其他課程
	體育測量與評價
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	系定
	
	
	運動技術定性分析
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	球類運動裁判法
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	應用電腦統計學
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	體育文獻選讀
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	論文寫作
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	體育統計學
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	幼兒體育
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	幼兒體育研究
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	特殊體育
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	統計學
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	體育研究法
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動教育學
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	其他
	8
	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	小計
	30
	30
	
	
	
	
	
	
	
	


	類別
	科目
	學分數
	時數
	第一學期
	第二學期
	第三學期
	第四學期
	備註

	
	
	
	
	上
	下
	上
	下
	上
	下
	上
	下
	

	校定
	選修術科
	球類
	籃球II
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	1.必修習10學分

2.不得選修與自身專長項目相同之術科，選修將不列入畢業學分數。

3.選修之順序應先修完I科目之後，始得修II科目。



	
	
	
	網球II
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	排球II
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	桌球II
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	棒壘球II
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	羽球I
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	羽球II
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	足球I
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	足球II
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	高爾夫球I
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	高爾夫球II
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	系定
	
	
	手球I
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	手球II
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	橄欖球I
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	橄欖球II
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	撞球
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	保齡球I
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	保齡球II
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	其他術科
	水上活動I
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	舞蹈I
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	體操I
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	跆拳道
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	防身術
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	中國武術
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	有氧運動
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	有氧運動指導法
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	重量訓練指導法
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	重量訓練
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	運動按摩
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	民俗體育
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	直排輪
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	其他
	4
	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	小計
	10
	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	總計
	130
	206
	
	
	
	
	
	
	
	
	


95學年度入學適用


球類運動學系課程標準
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