
學號： 姓名：

人體解剖生理學(1年級) 核心選修：籃球(I)   羽球(I)   棒球(I)　壘球(I) 

運動生理學(1年級)

運動心理學(1年級) 1學分

運動生物力學(2年級) 1學分

1學分

專長 1上  6       1下 6 1學分

2上  6       2下 6 1學分

3上  6       3下 6 1學分

4上  6       4下 6 1學分

游泳 上           下 1學分

田徑 上           下 1學分

樂活球類服務學習

學童體育服務學習

2學分 重量訓練理論與操作 (大三) 學分 課程名稱

2學分 球類運動訓練法 (大三)
2學分 運動英文 (大三)
2學分 球類運動裁判法與實習 (大四)
2學分 球類運動競賽實務 (大四)

系定選修學科(6學分)超修認列自由選修

2學分

2學分

2學分

證照1

證照2

證照3

講座8場

國文 上           下         公民素養與社會探索(4學分)

英文 上           下       1

軍訓(2門0學分) 2

1 人文與文化思考(4學分)

2 1

2

1 藝術與美感(4學分)

2 1

2

1

2

106級學生課程計算表(總計128學分) 

院定必修學科(8學分)

系定核心選修學科(10學分)

1.專業證照類：四年內至少3張

(1)陸上急救證或水上救生證 1張   (2)教練證或

裁判證 1張

 (3)其他(不限自身專長項目) 1張

2.各類講座：4年內至少8場：每學期需參加至

少1場，

需由舉辦單位認定核章。

(1)運動績優生資格需經過[運動績優選手課業輔導會議]通過

，方可認定 。

(2)運動績優生按其當選學期數比例，計算抵免講座場數。

(3) 獲頒國光獎章:可抵免三張證照。

選修術科９學分(核心選修至少6學分）超修認列自由選修，

不得與專長相同)

足球(I) 、桌球(I)　 網球(I) 高爾夫(I)

自由選修課程 15 學分 （可於本系、外系或跨校選

修，不含通識課程）。

通識部分(28學分)

共同選修

系專門課程(52學分)

服務課程必修0學分（3年級）

自然、生命與科技(4學分)


